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2025 年度事業計画 

2025 年 4 月 1 日から 2026 年 3 月 31 日まで 

認定特定非営利活動法人 JUDOs 
１. 事業活動方針

柔道を通して社会貢献事業を推進し、国内外に柔道普及発展の輪を広げる

２. 事業内容
（1）特定非営利活動に係る事業
① 柔道の国際的普及・振興に関する事業

ア. 柔道用品（リサイクル柔道衣・畳等）寄贈事業
世界各国・地域で柔道畳や柔道衣が不足し柔道を学べない状況の人へ、日本国内から寄付していただいたリサイクル柔道衣を

無償で提供しています。（協力機関：東海大学、全日本柔道連盟、各国の柔道連盟、外務省※本省及び在外公館、国際協力機構

（JICA）等） 

内 容 1） タイ
2） ザンビア
3） ラオス
4） ミャンマー
5） その他、要請に応じて

日時／場所 通年／東海大学他 
従事者人数 25名（東海大学国際貢献担当 7 名含む） 
対 象 者 柔道発展途上国の柔道連盟・柔道場を利用する指導者及び選手 

イ. 指導者・選手受入支援事業
世界各国・地域の柔道修業者の来日と滞在を支援し、柔道のスポーツ文化としての価値、日本の伝統文化としての価値、

そして教育としての価値を伝えます。（協力機関：東海大学、全日本柔道連盟、各国の柔道連盟） 

内 容 1）スペイン人柔道選手１名
2）フランス柔道連盟主催「指導者研修」参加者を受入
3）ベネズエラ人柔道選手 1名
4）イギリス人柔道選手１名
5）ポーランドジュニアチームの受入を支援
6）国際柔道コーチングセミナー2025を開催
7）中国・南京チームの受入
8）その他、要請に応じて

日時／場所 1）通年／東海大学他
2）2025 年４月 20日～26 日／東海大学
3）2025 年 5 月 17日～6月 10 日／東海大学・東京都品川区他
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4）2025 年６月２日～８月 31 日／東海大学
5）2025 年 7 月／平塚市
6）2025 年 10月～11月／東海大学他
7）未定／東海大学

従事者人数 20 名（東海大学国際交流担当 6 名含む） 
対 象 者 1）ツノダ・ロウスタント・アイ

2）フランス人柔道指導者約 30 名
3）アンリケリス・バリオス（Anriquelis Barrios）
3）デル・イムリー（Del Imrie）
4）ポーランドジュニアチーム約 30 名
5）海外からの柔道指導者 約５名
6）中国・南京チーム

ウ. 指導者・選手派遣事業
柔道指導者や選手の海外派遣を支援し、現地の柔道普及や技術向上をサポートしています。（協力機関：東海大学、全日本柔道連

盟、各国の柔道連盟、外務省※本省及び在外公館）

内 容 1) 中国・山東省へ選手を派遣
2) 国際柔道キャンプ「Camp BOSEI」へ指導者派遣
3) コロンビアへ指導者を派遣
4) 中国・南京及び溧水へ指導者を派遣
5) その他、要請に応じて

日時／場所 1) 2025年 8 月／中国・山東省
2) 2025年９月／ポーランド・クラクフ
3) 未定／コロンビア・ボゴタ
4) 未定／中国・江蘇省

従事者人数 約 20 名 
対 象 者 各国の柔道家及び青少年約 300 名 

エ. 情報発信事業
JUDOsの活動について支援者の方々や一般の方に向けて広く発信しています。

内 容 1) 会報誌 6号の発行
2) 柔道実用辞典（仮）の制作
3) JAPAN Forward連載
4) ホームページ・SNS・YouTube の更新
5) 柔道大会会場等での JUDOs 活動紹介
6) 出前講座を実施
7) 海外からの柔道指導便り掲載
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8) その他、要請に応じて
日時／場所 1) 2025 年 8 月／東海大学他

2) 通年／東海大学他
3) 隔月／アメリカ・日本
4) 通年／東海大学他
5) 2025 年 12月 6～7日／GS東京大会会場等
6) 2025 年 6月 27 日／judo3.0オンラインカフェ
7) 通年／ミャンマー、ブータン、ベトナム、インドネシア、ネパ

ール、ガーナ、セネガル、パラオ、バヌアツ
従事者人数 約 20 名 
対 象 者 会員及び支援者、一般の方々 

オ. 講演会・シンポジウム事業
柔道を通じた国際交流や社会貢献をテーマに講演会やシンポジウムを開催しています。

内 容 1) 講演会（スペシャル対談）
2) 柔道を通じた安全な転倒に関する国際カンファレンス
3) その他、要請に応じて

日時／場所 1) 2025年 5月 29 日／品川区民会館
2) 2025 年 12月 12 日～14日／東海大学

従事者人数 約 20 名 
対 象 者 会員及び支援者、一般の方々 

カ. インクルーシブ事業
多様な人々が柔道を楽しめるインクルーシブ事業を展開。柔道エクササイズの実施、デフ・パラアスリート支援などを行い、柔

道を通じた共生社会の実現に貢献しています。

内 容 1) 「みんなの柔道」協力・支援
2) 柔道エクササイズ
3) デフアスリート（聴覚障害者）関係イベントを支援
4) パラアスリート（視覚障害者）支援
5) その他、要請に応じて

日時／場所 1）通年／関東エリア
2）通年／平塚市・東海大学他
3）通年／平塚市・東京武道館等
4）未定／未定

従事者人数 約 10 名 
対 象 者 各国の柔道家及び青少年 
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② 柔道を軸とした各種スポーツ・他分野との交流、協働に関する事業
ア. コラボレーション事業 （柔道以外の団体とのコラボレーション）

他のスポーツや異分野と連携したコラボレーション事業を展開しています。異なる競技団体や文化・教育機関と協働し、柔道の

価値を多角的に広げる取り組みを進めています。 

内 容 1）外国人への日本文化体験の実施
2）メゾン・カカオ財団との柔道カリキュラム作成支援
3）他団体と協働した災害支援
4）他競技のアスリートへ柔道体験教室を実施
5）その他／要請に応じて

日時／場所 1）2025 年 5 月 21日／東海大学
2）通年／朝飛道場
3）未定／石川県輪島市等
4）要請に応じて／東海大学

従事者人数 約 20 名 
対 象 者 柔道未経験者・シニアを含む一般参加者 

③ 柔道による国内外の選手及び青少年の育成と活動支援に関する事業
ア. 柔道教室・大会支援事業

柔道を通じた青少年の育成を目的に、道場訪問や選手向けの柔道教室、体験教室を実施。柔道の楽しさと価値を多くの人に届け

る活動を展開しています。

内 容 1）VISIT DOJO ～道場訪問～
2）柔道選手対象の柔道教室
3）柔道未経験者対象の柔道体験教室
4）全日本小学生柔道育成プロジェクト
5）文京区わくわくスポーツ祭り
6）Bunkyo Sports Park
7）その他、要請に応じて

日時／場所 1）通年／日本全国の道場
2）要請に応じて／東海大学
3）2025 年 12月／東海大学・平塚ろう学校
4）2025 年 8 月／神奈川県横浜市（横浜武道館）
5）2025 年 9 月／東京都文京区（文京区スポーツセンター）
6）2025 年 10月／東京都文京区（文京区スポーツセンター）

従事者人数 約 20 名 
対 象 者 国内外の柔道を行う青少年約 200名 


